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FORMACIÓ

ESPAIS DE
RECERCA DE

FEINA

PROGRAMA
TREBALL ALS

BARRIS

PROGRAMA
ORIENTA

OFICINA
TÈCNICA
LABORAL

PROGRAMA
INTEGRAL

PLUS

REQUISITS:
Estar inscrit a la OTG com a
DONO o Millora d’ocupació.
       Empadronament a Plana
Lledó,  Col·legis Nous, Estació de
França, Estació del Nord i el
Calderí.

ACCIONS:
Curs d'auxiliar de magatzem
integrat. 
Curs d'Office: Word, Excel,
Access i Power Point.
Millora de l'ocupabilitat per
competències amb perspectiva
de gènere incorporant la IA .
Reforç de la Competència
Digital en la recerca de feina.
Plans d’ocupació.

Autoservei
Entre 16 i menys de 30 anys
Requisits aquí.

REQUISITS:
Estar inscrit a la OTG com a
DONO.
Tenir més de 30 anys i aturat
llarga durada, i +45 anys.
Poblacions que atén:  Mollet
del Vallès, La Llagosta, Sant
Fost de Campsentelles,
Martorelles, Santa Maria de
Martorelles, Parets del Vallès.

ACCIONS:
Acompanyament en el procés
d'inserció.
Tutories individuals.
Formació i competències
necessàries per ocupar un lloc
de treball determinat.

REQUISITS:
Estar inscrit com a DONO a la
OTG.
No haver treballat abans a
EMFO.
Empadronament a Mollet.

ITINERARIS:
RGC
DONA
MG52 
PANP
TRANS

ACCIONS:
Contractació d'1 any.
Tutories de seguiment.

PR
O

G
RA

M
ES

REQUISITS:
Estar inscrit com a DONO a la
OTG.
Coneixements català/castellà
Domini Internet i ordinador.

ACCIONS:
8 sessions grupals.
Inscripció a canals de recerca
de feina.
Realització/revisió de les eines
de recerca.
Autocandidatures.
Seguiment i revisió del procés.

SE
RV

EI
S

www.emfo.cat

REQUISITS:
Estar inscrit a la OTG com a
DONO o Millora d’ocupació.
Poblacions que atén l'OTG de
Mollet del Vallès: La Llagosta,
Sant Fost de Campsentelles,
Martorelles, Santa Maria de
Martorelles, Parets del Vallès i
Lliçà de Vall.

ACCIONS:
Acompanyament personalitzat.
Càpsules grupals.
Definició de l'objectiu laboral.
Canals i eines de recerca.
Procés de selecció.
Drets laborals.

WHATSAPP
679333158

REQUISITS:
Derivació Centre Salut Mental.

ACCIONS:
Tutories individuals.
Acompanyament a la inserció.
Recerca de feina.
Seguiment post-inserció.
Derivació de recursos.

Recursos
alfabetització

Mollet del Vallès
Sant Fost de Campsentelles
Santa Maria de Martorelles

Borsa Treball

Mollet del Vallès i Baix Vallès: 
-Sant Fost de Campsentelles
-Santa Maria de Martorelles
-Martorelles 
-Montornès del Vallès
-Montmeló
-Parets del Vallès
-La Llagosta

Major de 18 anys amb
nacionalitat o NIE, Experiència
professional de mínim 2 anys en
els últims 10 anys i/o formació
relacionada

APP

iOS
Android

Manual d'ús per usuaris

Ofertes de feina - WEB EMFO

Recursos formatius
TRIA EDUCATIVA
ESTUDIS UNIVERSITARIS
MAPA SIST. EDUCATIU CAT

ACTIC

https://emfo.com/borsa-de-treball/
https://www.accio.gencat.cat/ca/serveis/convocatories-dajuts/llistat-ajuts/tramits/21900_Acreditat
https://actic.gencat.cat/ca/inici/index.html
https://www.sepe.es/HomeSepe/ca/encontrar-trabajo/Garantia-Juvenil/requisitos-garantia-juvenil.html
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/treball-i-formacio-2025/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/treball-i-formacio-2025/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/treball-i-formacio-2025/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/treball-als-barris/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/treball-als-barris/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/treball-als-barris/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/orienta_2023/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/orienta_2023/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/otl/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/otl/
https://emfo.com/emfo-2/programes-accions/otl/
https://emfo.com/2025/12/30/inici-daccio-del-programa-integral-plus-2025/
https://emfo.com/2025/12/30/inici-daccio-del-programa-integral-plus-2025/
https://emfo.com/2025/12/30/inici-daccio-del-programa-integral-plus-2025/
https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/tramits/tramits-persones/inscriu-te-com-a-demandant-docupacio/
https://emfomollet-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/orienta_emfomollet_cat/IQChVdJjVjcrQZIcV91x9BgcAdDH4LenMAZCAVTfFAmG1bs?e=Qagyuf
https://emfo.com/recursos-per-autoservei/
https://www.sepe.es/HomeSepe/encontrar-trabajo/Garantia-Juvenil/requisitos-garantia-juvenil.html
https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/tramits/tramits-persones/inscriu-te-com-a-demandant-docupacio/
https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/tramits/tramits-persones/inscriu-te-com-a-demandant-docupacio/
https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/tramits/tramits-persones/inscriu-te-com-a-demandant-docupacio/
https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/tramits/tramits-persones/inscriu-te-com-a-demandant-docupacio/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=34679333158&text&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=34679333158&text&type=phone_number&app_absent=0
https://emfo.com/punt-omnia/
https://alfabetitzaciodigital.societatdelainformacio.com/ca/
https://alfabetitzaciodigital.societatdelainformacio.com/ca/
https://emfo.com/ofertes-de-feina/
https://emfo.com/
https://emfo.com/2021/11/10/descarregat-la-versio-actualitzada-de-lapp-demfo/
https://apps.apple.com/es/app/emfo-mollet-del-vall%C3%A8s/id1570798187
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.spinvilanova.emfo
https://emfomollet-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/orienta_emfomollet_cat/IQDWO7noAW3eTrwkdTdGsAeQAfRBThnKO9Wv9kP-ElgtQ-Y?e=C4OWIA
https://emfo.com/ofertes-de-feina/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/inici
https://universitats.gencat.cat/ca/inici
https://emfomollet-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/orienta_emfomollet_cat/IQAZxS0V2TD9TJSDX0VmLO54AcOmUurequEic26HZiHENkM?e=1scXVz
https://actic.gencat.cat/ca/inici/index.html

